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Who is the Local 
Behavioral Health 
Authority (LBHA)?

Ø LBHA is under Montgomery County 
Government, The Department of 
Health in Human Services, Behavioral 
Health Planning, Management and 
Crisis Services 

Ø The LBHA is responsible for planning, 
managing, and monitoring public 
mental health services at the County 
level. The LBHA monitors numerous 
County and State Contracts that deliver 
mental health and substance use 
services.

¿Quién es la Autoridad 
local de salud 
conductual (LBHA)?

Ø LBHA pertenece al gobierno del 
condado de Montgomery, el 
Departamento de salud en 
servicios humanos, la 
planificación de salud 
conductual, la gestión y los 
servicios ante una crisis.

Ø LBHA se encarga de planificar, 
gestionar y supervisar los 
servicios públicos de salud 
mental a nivel de condado. LBHA 
supervisa diversos contratos del 
condado y del Estado que 
prestan servicios de salud 
mental y consumo de drogas.



Assessing when 
children & teens need 
community based in-
home mental health 

services.

¿Cómo evaluar si los niños y 
adolescentes necesitan 
servicios comunitarios de 
salud mental a domicilio?

When a higher level 
of services are   

needed to keep the 
child safely in the 

home.

If the child and/or 
family have 

significant trauma 
history.

When 
parents/caregiver 

are unable to access 
resources on their 
own due to their 

own mental health 
needs and/or 

substance use.

When 
parents/caregiver 

are overwhelmed by 
the child’s 

significant mental 
health needs.

Cuando se necesitan 
servicios de mayor 

nivel para mantener 
a los niños a salvo 

en casa.

Si el niño y/o su 
familia tiene 
antecedentes 
traumáticos 
relevantes.

Cuando los padres o 
el cuidador no 

pueden obtener 
recursos por su 

cuenta debido a las 
necesidades de 

salud mental y/o 
consumo de drogas.

Cuando los padres o 
el cuidador se 

sienten abrumados 
por las necesidades 
significativas de la 
salud mental del 

niño.



Community Programs for 
Children & Youth with 
Serious Emotional 
Disabilities

Programas comunitarios 
para niños y adolescentes 
con discapacidades 
emocionales graves



Local Care Team- LCT

Ø For children/youth ages 5 to 18

Ø The LCT is comprised of the Child Serving Agencies in 
Montgomery County. The LCT generally meets on 
Wednesday mornings to brainstorm with 
professionals, parent/caregivers and referral 
agencies on what services would benefit the child.

Ø Provider – Collaboration Council subcontracts County 
Wraparound services through to JSSA – Jewish social 
service agency

Ø Requirement –Families must meet with the LCT, no 
income and /or insurance requirements. 

Ø County Wraparound and Family Navigation are 
programs that may be recommended through the 
LCT process. 

Ø Referrals can be made directly to the Collaboration 
Council. Parents can self-refer to the program as 
well as teachers, PPW, or other school professionals.

Ø The LCT also looks at variety of community services 
that may be an option for families.

Equipo local de atención (Local Care 
Team, LCT)

Ø Para niños/adolescentes de 5 a 18 años.

Ø LCT está conformado por las Agencias de servicios a 
la infancia del condado de Montgomery. Por lo 
general, LCT se reúne los miércoles por la mañana 
para para intercambiar ideas con profesionales, 
padres/cuidadores y agencias de derivación sobre 
qué servicios beneficiarían al niño.

Ø Proveedor: El consejo de colaboración subcontrata 
los servicios Wraparound del condado a través de la 
agencia judía de servicios sociales (Jewish social 
service agency, JSSA).

Ø Requisitos: Las familias deben cumplir con el LCT, 
no hay requisitos de ingresos y/o seguro.

Ø Wraparound a nivel de condado y Family
Navigation son programas que se recomiendan a lo 
largo del proceso de LCT.

Ø Las remisiones pueden hacerse directamente al 
Consejo de Colaboración. Los padres pueden 
autorremitirse al programa, así como los maestros, 
personal docente (Pupil Personnel Worker, PPW) u 
otros profesionales de la escuela.

Ø LCT también examina diversos servicios 
comunitarios que podrían ser una opción para las 
familias.



Interagency Family Preservation 
Services (IFPS)

Interagency Family Preservation Services (IFPS)

Ø Provider – YMCA

Ø Requirement – open all incomes/insurances

Ø IFPS is a 14-week intensive program that provides care 
coordination services to families who have children with 
intensive needs with identified risk factors. 

Ø Referrals to the program can be made by the LBHA

Servicios interinstitucionales de 
preservación familiar (Interagency
Family Preservation Services, IFPS)

Servicios interinstitucionales de preservación familiar 
(IFPS)

Ø Proveedor: YMCA

Ø Requisito: abrir todos los ingresos/seguros

Ø IFPS es un programa intensivo de 14 semanas que 
presta servicios de coordinación de cuidado a 
familias que tienen hijos con necesidades urgentes y 
factores de riesgos detectados.

Ø LBHA puede remitir a las personas al programa.



1915(i) State Plan 
Amendment &
Targeted Case
Management

Care Coordination Organization (CCO) for 
Targeted Case Management (TCM)

Ø Provider – Volunteers of America- Chesapeake

Ø Requirement- Medical Assistance (Level I, II, 
III (1915i provides an array of services from 
respite care, mobile crisis support, Care 
Coordination) from 3 to 15 hours per month of 
TCM services depending on eligibility level. 

Ø Referral process- Directly to CCO

Organización de coordinación de cuidado (Care 
Coordination Organization, CCO) para la 
gestión de casos específicos (Targeted Case 
Management, TCM)

Ø Proveedor: Volunteers of America-
Chesapeake

Ø Requisito: Asistencia médica de nivel I, II o III 
(1915i ofrece una serie de servicios que 
incluye el cuidado de relevo, apoyo móvil en 
caso de una crisis, coordinación de cuidado) 
de 3 a 15 horas por mes de servicios de TCM
en función del nivel de elegibilidad.

Ø Proceso de remisión: Directamente al CCO

Enmienda al plan 
estatal 1915(i) y 
gestión de casos 
específicos



Care and Connections for Families– 
Intensive In-Home Crisis 
Stabilization Services

Ø For children/youth ages 5 to 17

Ø Provider- Sheppard Pratt-Family Services 

Ø Provides intensive in-home crisis stabilizations services 
for children/youth that are at risk for psychiatric 
hospitalization. An in- home stabilization worker and 
therapist work together with the family to stabilize the 
child/youth. 

Ø Referral Process - Children and youth are identified by 
the Crisis Center and on a case-by-case basis by the 
LBHA to be at risk and eligible for this program.

Cuidado y conexiones para familias –
servicios intensivos de estabilización 
ante una crisis en el hogar

Ø Para niños/adolescentes de 5 a 17 años

Ø Proveedor: Sheppard Pratt – Servicios de familia

Ø Presta servicios intensivos de estabilización ante una 
crisis en el hogar para niños/adolescentes que corren el 
riesgo de hospitalización psiquiátrica. Un trabajador de 
estabilización en el hogar y un terapeuta trabajan 
juntos con la familia para estabilizar al 
niño/adolescente.

Ø Proceso de remisión: El Centro ante una crisis y la LBHA
identifican caso por caso a los niños y adolescentes en 
situación de riesgo que pueden acogerse a este 
programa.



RICA Evaluation Unit

Ø The EU offers psychiatric, educational and  
psychological evaluations in a therapeutic residential 
environment. At the conclusion of this 90 day stay, a 
comprehensive report is provided outlining treatment 
recommendations.

Ø LBHA can submit community referrals to the RICA EU. A 
clinical letter from a psychiatrist or a psychologist 
recommending a diagnostic placement is a requirement 
for the referral packet. * There is often a waitlist for 
the RICA EU.

Ø Esta unidad de evaluación ofrece evaluaciones 
psiquiátricas, educativas y psicológicas dentro de un 
contexto residencial terapéutico. Al término de esta 
estancia de 90 días, se elabora un informe exhaustivo 
con recomendaciones de tratamiento.

Ø LBHA puede enviar derivaciones comunitarias a la 
unidad de evaluación RICA. Una carta clínica de un 
psiquiatra o un psicólogo recomendando una 
colocación diagnóstica es un requisito para el paquete 
de remisión. *Suele haber una lista de espera para la 
unidad de evaluación RICA.

Unidad de evaluación (Evaluation
Unit, EU) RICA



Residential Treatment Centers 
(RTC)

Ø A child/adolescent must meet “Medical Necessity 
Criteria”. 

Ø RTC admissions requires a Certificate of Need (CON). 
*Please see CON PowerPoint

Ø Accessing a RTC can be a lengthy and complicated 
process. The LBHA is part of the RTC process and may be 
able to assist families and professionals.

Centros residenciales de tratamiento 
(Residential Treatment Centers, RTC)

Ø El niño/adolescente debe cumplir con los “criterios 
de necesidad médica”.

Ø Las admisiones a los RTC requieren un certificado de 
necesidad (Certificate of Need, CON). *Vea las 
diapositivas sobre el CON.

Ø Acceder a los RTC puede llegar a ser un proceso 
prolongado y complicado. LBHA es parte del proceso 
de los RTC y puede ayudar a las familias y a los 
profesionales.



Substance Use
Treatment Programs for Youth 

Programas de tratamiento sobre el consumo 
de drogas dirigidos a jóvenes

Hospital suburbano, 
centro de tratamiento 
de adicciones
Centro para el tratamiento del 
consumo de drogas y la 
investigación en el hospital 
suburbano (hopkinsmedicine.org)

Medicaid 
y seguro 
privado

Educación 
sobre las 
drogas y el 
alcohol, 
ambulatorio

301-
896-
2036

6410 Rockledge 
Dr Ste 150 
Bethesda, MD 
20817

Journeys (Centros de 
tratamiento de 
Maryland)
Centros de tratamiento de 
Maryland (MTC)

Medicaid 
y seguro 
privado

Ambulatorio 
intensivo, 
ambulatorio

301-
294-
4015

14703 Avery Rd, 
Rockville, MD 
20853

Sandstone Care
Rehabilitación de drogas y alcohol 
- Área metropolitana de 
Washington D. C. | Sandstone
Care

Solo 
seguro 
privado

Ambulatorio 
intensivo, 
concomitante

301-
321-
7632

11820 Parklawn
Dr. Unit 403 
Rockville, MD 
20852

Newport Academy
Centro de tratamiento de 
consumo de drogas en 
adolescentes | Newport Academy

Solo 
seguro 
privado

Ambulatorio 
intensivo, 
concomitante

855-
993-
3149

12300 
Twinbrook Pkwy
Ste 250 
Rockville, MD 
20852

Embark Behavioral
Health
Embark: Ayuda a familias para 
afrontar problemas de salud 
mental y consumo de drogas
(embarkbh.com)

Solo 
seguro 
privado

Ambulatorio 
intensivo, 
concomitante

301-
900-
6546

7945 MacArthur 
Blvd Ste 214 
Cabin John, MD 
20818

Congruent Counseling
Services
Asesoramiento en salud mental | 
Terapia dialéctica conductual | 
Terapia de consumo de drogas en 
Maryland 
(congruentcounseling.com)

Medicaid 
y seguro 
privado

Ambulatorio 
intensivo, 
concomitante

410-
740-
8066

VIRTUAL
tratamiento 
grupal para 
adolescentes



Transition Age Youth – 
Residential Rehabilitation 
Program (RRP) 

Ø Providers- Cornerstone Montgomery and Sheppard 
Pratt Family Services 

Ø Applicants- Ages 18 and above, must meet medical 
necessary criteria set forth by the Behavior Health 
Administration (BHA). Residential Rehabilitation 
Program (RRP) provides housing and supportive 
services to single individuals. 

Ø Applications and the referral process can be found on 
the BHA website below. 
https://bha.health.maryland.gov/Documents/MDH%2
04812%20RRP%20APPLICATION.pdf

Ø Proveedores: Cornerstone Montgomery y Servicios de 
familia Sheppard Pratt

Ø Postulantes: Personas de 18 o más que cumplan con 
los criterios médicos necesarios establecidos por la 
Administración de salud conductual (Behavior Health
Administration, BHA). RRP ofrece vivienda y servicios 
de apoyo a personas solteras.

Ø Las solicitudes para el programa y el proceso de 
remisión se encuentran en la página web de BHA: 
https://bha.health.maryland.gov/Documents/MDH%2
04812%20RRP%20APPLICATION.pdf

Adolescentes en edad de transición –
Programa residencial de rehabilitación 
(Residential Rehabilitation Program, 
RRP)



Mental Health Services for 
Adults

ACCESS TEAM

The Mental Health/Substance Abuse Screening and Referral 
program (also known as ACCESS to Behavioral Health)provides 
assessment and linkages for low-income persons of all ages 
living in Montgomery County who have no commercial 
insurance and who need of services for major mental health 
and/or substance abuse problems. Provides in-person or 
telephone clinical assessment and financial screening and 
referral for public services; consultation to assist 
agencies/programs in planning for clients with mental heath 
and/or substance abuse needs; and information about mental 
health services in Montgomery County. The Access Team can 
also make referrals to Target Case Management for adults.

 Contact  240 777-1770

Servicios de salud mental para 
adultos

EQUIPO ACCESS

El programa de detección y remisión de casos de salud 
mental/consumo de drogas (también conocido como ACCESS to
Behavioral Health [para salud conductual]) ofrece evaluaciones 
y vínculos para personas con bajos recursos de todas las edades 
que vivan en el condado de Montgomery. Asimismo, no deben 
contar con un seguro comercial y deben ser personas que 
necesiten servicios para problemas graves de salud mental y/o 
problemas de consumo de drogas.

Ofrece evaluaciones clínicas en persona o por teléfono, 
evaluación financiera y remisión a servicios públicos; consultas 
para ayudar a las agencias/programas a planificar para clientes 
con necesidades de salud mental y/o consumo de drogas; e 
información sobre servicios de salud mental en el condado de 
Montgomery. El equipo de ACCESS también puede remitir a los 
adultos a la gestión de casos específicos.

Póngase en contacto a través del 240 777-1770



Important Resource Links Enlaces a recursos importantes

https://www.montgomerycountymd.gov/btheone/thesteps.html

https://www.montgomerycountymd.gov/hhs-
program/ADS/Disability/DisabilityNetworkDirectory.html

https://www.montgomerycountymd.gov/btheone/thesteps.html
https://www.montgomerycountymd.gov/hhs-program/ADS/Disability/DisabilityNetworkDirectory.html
https://www.montgomerycountymd.gov/hhs-program/ADS/Disability/DisabilityNetworkDirectory.html




CONTACT 
INFORMATION

Shawn Lattanzio

Program Manager II, Child & Adolescent Coordinator

DHHS- Local Behavioral Health Authority 

401 Hungerford Drive, 3rd Floor

Rockville MD 20850

Phone  240 777-1059

Email   Shawn.Lattanzio@montgomerycountymd.gov

INFORMACIÓN DE CONTACTO

Shawn Lattanzio

Gestor de programas II, Coordinador de niños y 
adolescentes

DHHS - Autoridad local de salud conductual

401 Hungerford Drive, 3rd Floor

Rockville MD 20850

Teléfono:  240 777-1059

Correo electrónico:  
Shawn.Lattanzio@montgomerycountymd.gov


