
Programas para jóvenes en edad de 
transición

en Cornerstone Montgomery



                       

TAY Equipos vocacionales

Para adultos jóvenes que desean recibir apoyo 
para encontrar un trabajo que les guste.

Se puede combinar con los servicios de PRP o 
brindarse como un servicio independiente



                                 

El programa vocacional se basa en los principios de EBP. 
Hay 8 principios básicos de EBP-SE:

1. La elegibilidad se basa en la elección del consumidor.
2. El empleo con apoyo se integra con el tratamiento.
3. El empleo competitivo es el objetivo.
4. Se proporciona asesoramiento sobre beneficios.
5. La búsqueda de empleo comienza poco después de que 

un consumidor expresa interés en trabajar.
6. Los apoyos de seguimiento son continuos y
7. Las preferencias del consumidor son importantes.
8. Los especialistas en empleo construyen redes de 

empleadores basadas en las preferencias del cliente.



                       

Equipo de escuela secundaria (CTP)
⚫ Demografía objetivo: estudiantes de secundaria que han recibido un 

diagnóstico de salud conductual y buscan apoyo para terminar el plan 
de estudios de la escuela secundaria mientras también exploran 
futuras oportunidades de empleo. Puede estar interesado o no en un 
trabajo a tiempo parcial inmediato.

⚫ Proporciona apoyo vocacional para personas de entre 16 y 22 años que 
salen del sistema de apoyo de la escuela pública y comienzan a buscar 
su primera experiencia laboral positiva.

⚫ Puede proporcionar apoyo de PRP para personas con un diagnóstico de 
población prioritaria que califique y Medicaid.

⚫ La carga de trabajo es de 14 a 16 clientes por especialista en transición 
profesional.

⚫ Los consumidores deben participar activamente con un médico que 
esté dispuesto a coordinar con el personal al menos una vez cada seis 
meses.

⚫ El personal se coordinará con los funcionarios escolares y los 
consejeros según corresponda.



                       

Equipo de jóvenes adultos (CAPS)

⚫ Demografía objetivo: Graduados de la escuela secundaria/personas 
que hayan terminado la escuela secundaria y estén interesadas en 
encontrar trabajo de inmediato, posiblemente mientras exploran 
también opciones de educación secundaria

⚫ Brinda apoyo vocacional para personas de entre 18 y 26 años
⚫ Puede brindar apoyo PRP para personas con un diagnóstico de 

población prioritaria de salud mental que califique y Medicaid
⚫ La carga de trabajo es de 16 a 18 clientes por especialista en 

empleo con apoyo
⚫ Se espera que el SES programe reuniones semanales para brindar 

apoyo individual
⚫ Los consumidores deben participar activamente con un médico que 

esté dispuesto a coordinar con el personal al menos una vez cada 
seis meses



                       

Jóvenes en edad de transición
Rehabilitación psiquiátrica (PRP)

Para adultos jóvenes que desean recibir apoyo para 
gestionar su salud mental, realizar tareas de la vida diaria 

y explorar posibles recursos, pero que no buscan 
postularse a empleos de inmediato.

No disponible hasta que las personas cumplan 18 años



                       

Jóvenes en edad de transición
Rehabilitación psiquiátrica (PRP)

⚫ Contamos con consejeros de rehabilitación que 
brindan servicios de PRP basados   en la comunidad

⚫ Los apoyos típicos incluyen
⚫ Solicitud de varios programas de beneficios 

federales/del condado/comunitarios
⚫ Elaboración de presupuestos
⚫ Planificación de comidas/educación culinaria
⚫ Desarrollo de habilidades sociales
⚫ Autodefensa clínica/psicoeducación
⚫



TAY Programa residencial
Jóvenes en transición



                       

Casa de Jóvenes en Transición (YIT)
⚫ Hogar grupal de programa de rehabilitación residencial intensiva (IRRP) de 12 

camas reservado para personas sin vivienda estable de entre 18 y 25 años

⚫ Proporciona seis apartamentos separados de dos habitaciones

⚫ Personal disponible las 24 horas en todo momento

⚫ Los apoyos típicos incluyen

⚫ Elaboración de presupuestos

⚫ Planificación de comidas/cocina

⚫ Desarrollo de habilidades sociales

⚫ Autodefensa clínica/psicoeducación

⚫ El proceso de solicitud es el mismo que para todas las demás camas del RRP del 
condado: LBHA nos hace derivaciones para camas disponibles



                       

Servicios clínicos para jóvenes y 
adolescentes

⚫ Servicios clínicos disponibles actualmente para 
cualquier persona de 13 años o más

⚫ Psiquiatra y terapeutas disponibles que hablan 
español con fluidez



                       

Más información/Aplicaciones

⚫ Visite cornerstonemontgomery.org  para obtener más información.
⚫ Para postularse, seleccione la pestaña “servicios” en la barra de 

menú superior (imagen a continuación) y busque el programa 
apropiado.

⚫ Enlace directo: cornerstonemontgomery.org/apply-for-services 

http://cornerstonemontgomery.org/apply-for-services


                       

¿Tienes preguntas? ¡Comunícate con 
nosotros!

Siempre estamos dispuestos a hablar sobre posibles referencias 
y nuestros programas. ¡Comuníquese con nosotros si usted o las 

familias de las personas con las que trabaja tienen preguntas!

Email: alex.dudley@cornerstonemontgomery.org
Célula de trabajo: 240 479 0352

Email: molly.brado@cornerstonemontgomery.org
Célula de trabajo: 240 338 2396

mailto:alex.dudley@cornerstonemontgomery.org
mailto:molly.brado@cornerstonemontgomery.org

